
Espace LoisirsEspace LoisirsEspace LoisirsEspace Loisirs    
Centre Dumonteil - 33 Bd Ménilmontant 75011 Paris 

Tél.: 01 43 70 73 72 / Fax : 01 43 79 41 92 

COURRIEL : serviceespaceloisirs@hotmail.fr    

Chaque mois le programme sur le site : http://serviceespaceloisirs.free.fr 

 
 

 

A VOS AGENDASA VOS AGENDASA VOS AGENDASA VOS AGENDAS    

FETE DE LA GALETTE 
Samedi 12 Janvier 2008 

SAMEDI 22 DÉCEMBRE 2007 Un magicien pour la fête de Noël !  

 

 

SAMEDI 8 ET DIMANCHE 9 DECEMBRE 2007 

          

DECEMBRE 2007 

Des activités seront proposées en journée,  
la dernière semaine de Décembre. 
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PROGRAMME 
2007 

DECEMBREDECEMBREDECEMBREDECEMBRE    

 
 

 
 

Page  Horaires ACTIVITES Tarif Cocher↓ 

Matin 10h30 Atelier Perles 7€  
3 

14h Expo. ‘’Élément Terre’’ Gratuit  

14h30 Atelier Perles 7€  

15h Atelier Tourbillon des Mots 5€  4 

SAMEDI 1er 

Après-midi 

17h Collation 2€  

MERCREDI  5 Fin Après-midi 17h-19h ACCUEIL AU LOCAL   
5 

VENDREDI 7 LOCAL FERMÉ 

SAMEDI 8 2 
Représentations 

15h 
18h 

THÉATRE – Spectacle et Collation 
THÉATRE – Spectacle et Collation 

5€ 
5€ 

 
6 

DIMANCHE 9 Après-midi 15h THÉATRE – Spectacle et Collation 5€  

MERCREDI 12 Fin Après-midi 17h-19h Atelier Décorations de Noël 3€  
7 

VENDREDI 14 Journée 16h-20h Balade parisienne 
Marché de Noël 

Gratuit  

8 SAMEDI 15 LOCAL FERMÉ SAUF POUR 
L’atelier Sculpture à 14h 

10€ en espèces + 
transport  zone 3 

 

MERCREDI 19 Fin Après-midi 17h-19h Atelier Décorations de Noël 3€  
9 

VENDREDI 21 Après-midi 14h Courses et Atelier culinaire 
‘’Pâtisseries’’ 

Gratuit  

Matin 10h Préparation de la salle Gratuit  
10 SAMEDI 22 

Après-midi 14h30 

16h 

FETE de NOËL 
Spectacle magie/Gouter de Noël 
Après-midi Dansante  

15€ 
 

Après midi 16h Atelier culinaire ‘’Maki’’ Gratuit  

17h30 Vidéo ‘’Japon’’ Gratuit  11 MERCREDI 26 Fin Après-midi 

18h30 Cocktail dinatoire Japonais 5€  

12 JEUDI 27 Après midi 11h Restaurant Indien et  
 Balade Parisienne 

15€ 
en espèces 

 

16h Atelier Cartes de Vœux 3€  
13 VENDREDI 28 Après midi 

18h Collation Toasts salés 3€  
Matin 10h Préparation culinaire Gratuit  
Midi 12h Repas scandinave 10€  

15h Diaporama Russie Gratuit  
Collation Buche de Noël 3€  

14 SAMEDI 29 
Après midi 

17h 

Vente de photos 0,50€ pièce  

NOM PRENOM 

TOTALISER LE COUT DES ACTIVITES  

Espace LoisirsEspace LoisirsEspace LoisirsEspace Loisirs    
Service d’accompagnement Service d’accompagnement Service d’accompagnement Service d’accompagnement     
à la culture et aux là la culture et aux là la culture et aux là la culture et aux loisirs oisirs oisirs oisirs  

Centre Dumonteil – 33  Bd Ménilmontant 75011 Paris 
Tél : 01 43 70 73 72    Fax : 01 43 79 41 92 
E. mail : servicesespaceloisirs@hotmail.fr 

Site Internet : http://serviceespaceloisirs.free.fr 

A
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SAMEDI Ier DÉCEMBRE  

Atelier confection de bijoux. 
Atelier animée par deux membres de l’équipe 

Venez profiter de ce moment pour confectionner  
des Colliers, Bracelets et Bagues, 

Pour vous même ou pour faire un cadeau à vos proches. 
 

 

  

����������������������������������� 

EXPOSITIONEXPOSITIONEXPOSITIONEXPOSITION    
ÉLÉMENT TERREÉLÉMENT TERREÉLÉMENT TERREÉLÉMENT TERRE     

 

    

    

Venez découvrir Venez découvrir Venez découvrir Venez découvrir une quantitéune quantitéune quantitéune quantité d’objets réalisés en  d’objets réalisés en  d’objets réalisés en  d’objets réalisés en 
terre, par une vinterre, par une vinterre, par une vinterre, par une vingtaine gtaine gtaine gtaine de céramistesde céramistesde céramistesde céramistes....     

 

 

RENDEZ-VOUS : A 10h30, au local 

TARIF : 7€ 

RENDEZ-VOUS : A 14h, au local 

LIEU 
Maison du Citoyen  
16 rue du Rvd Père Aubry 
94120 Fontenay sous Bois 

TRANSPORT RER A  
Station : Fontenay-sous-Bois 

TARIF : GRATUIT (la visite) 
+Ticket transport (Zone 3) 
Prévoir un peu d’euros si 
vous voulez acheter de la 
céramique sur place. 

PENSEZ À 
VOUS 

INSCRIRE 

MATIN 

APRES-MIDI 
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UN TEMPS OU VOUS VOUS LAISSEREZ 
ALLER A VOTRE INSPIRATION…. 

Les mots…. Que faire avec ? 
S’amuser, rêver, les attacher, les détacher… 
Venez vous détendre avec Brigitte, qui vous 
aidera à sortir des mots de votre chapeau… 

 

SAMEDI Ier DÉCEMBRE (suite) 

Atelier confection de bijoux. 
Atelier animée par deux membres de l’équipe 

 

Venez profiter de ce moment pour confectionner des 
Colliers, Bracelets et Bagues, 

Pour vous même ou pour faire un cadeau pour vos proches. 
 

 

  

����������������������������������� 

 

ATELIER ANIME PAR BRIGITTE 
 

 

 
 
 
 

 

 

 

Vous rencontrer, discuter, préparer votre week-end,  
autour d’une sympathique collation.  

 

 

RENDEZ-VOUS : A 14h30, au local 

TARIF : 7€ 

RENDEZ-VOUS : à 15h, au local 

TARIF : 5€ 

Rendez-vous : Au local à 17h 

Tarif : 2€ 

PENSEZ À 
VOUS 

INSCRIRE 

INFOINFOINFOINFO    : ATELIER OUVERT A TOUS.  
Il n’est pas nécessaire de savoir lire 

pour y participer 

 

APRES-MIDI 
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MERCREDI 5 DÉCEMBRE  

 
LES TEMPS D’ACCUEIL AU LOCAL, vous offre plusieurs possibilitésLES TEMPS D’ACCUEIL AU LOCAL, vous offre plusieurs possibilitésLES TEMPS D’ACCUEIL AU LOCAL, vous offre plusieurs possibilitésLES TEMPS D’ACCUEIL AU LOCAL, vous offre plusieurs possibilités    ::::    
� Vous retrouver dans un lieu convivial.Vous retrouver dans un lieu convivial.Vous retrouver dans un lieu convivial.Vous retrouver dans un lieu convivial.    
� Vous donner RendezVous donner RendezVous donner RendezVous donner Rendez----vous.vous.vous.vous.    
� Vous inscrire sur les activités.Vous inscrire sur les activités.Vous inscrire sur les activités.Vous inscrire sur les activités.    
� Trouver des informations, consulter des magasines, emprunTrouver des informations, consulter des magasines, emprunTrouver des informations, consulter des magasines, emprunTrouver des informations, consulter des magasines, emprunter un livre à la ter un livre à la ter un livre à la ter un livre à la 
bibliothèque.bibliothèque.bibliothèque.bibliothèque.    

� Vous détendre autour d’un jeu de société.Vous détendre autour d’un jeu de société.Vous détendre autour d’un jeu de société.Vous détendre autour d’un jeu de société.    

����������������������������� 

VENDREDI 7 DÉCEMBRE 

 
����������������������������� 

       

 

 

Pensez à diffuser l’information du 

 

Interprété par la troupe d’ESPACE LOISIRS 
‘’La BELLE EQUIPE’’  

3 représentations aux choix 
Voir page suivante → 

APRES-MIDI 
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UN TEMPS OUVERT  
A TOUS. 

Vos proches, amis,  
travailleurs sociaux seront  
comme vous bienvenus 

SAMEDI  
2 REPRÉSENTATIONS 

à 15h et 18h 

A L’ISSUE  
DU SPECTACLE,  

UNE COLLATION, 
DANS LA BONNE 

HUMEUR 

DIMANCHE 
1 REPRÉSENTATION 

 à 15h 

SAMEDI 8 et DIMANCHE 9 DECEMBRE 

 
Avec les acteurs de la «Avec les acteurs de la «Avec les acteurs de la «Avec les acteurs de la «    BELLE EQUIPEBELLE EQUIPEBELLE EQUIPEBELLE EQUIPE    »»»»    

 

 
 

 

 

L’HISTOIRE :  
Dans le SQUARE » LE PETIT 
VERSAILLES « Monsieur Lenôtre », 
gardien, règne en maitre 
Il y retrouve MELODIE, musicienne avec  ses 
notes de musique et EMILE, écrivain avec ses 
personnages. 
DUREE du SPECTACLE : 1H 

LIEU : Salle Picadilly de l’ILVM 
7 Rue Mongenot - 94 – St Mandé 

TARIF : 5€ →→→→ Un Spectacle et Une Collation. 

MERCI DE BIEN VOULOIR RESERVER 
� Par téléphone : 01 43 70 73 72 
� Par mail : serviceespaceloisirs@hotmail.fr 
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MERCREDI 12 DÉCEMBRE 

 

 

A partir de nombreux matériaux, venez fabriquer les décorations de Noël 
pour le local et la Fête de Noël du 22 décembre. 

Guirlandes multicolores en créponGuirlandes multicolores en créponGuirlandes multicolores en créponGuirlandes multicolores en crépon et découpages en carton. et découpages en carton. et découpages en carton. et découpages en carton.    

 

����������������������������� 

VENDREDI 14 DÉCEMBRE 
 

 

. 

Venez pour une petite balade aux couleurs de Noël. 
Plusieurs ESAT parisiens exposeront et vendront leurs 
réalisations, lors d’un marché de Noël qui aura lieu près de 
la Gare de Lyon.  

 

 

RENDEZ-VOUS : 17h, au local   

TARIF : 3€ 

RENDEZ-VOUS 
2 départs : 

Au local  
16h ou 18h 

LIEU : Place Henri Fresnay 
75012 Paris 

MÉTRO : Gare de Lyon, ligne 1 
ou 14. 

TARIF : Gratuit 

FIN DE LA SOIRÉE prévue à  20h. 
Retour au local pour ceux qui le souhaitent 

FIN d’APRES-MIDI 

APRES-MIDI 

 

Prévoir de l’argent de pochePrévoir de l’argent de pochePrévoir de l’argent de pochePrévoir de l’argent de poche,  
si vous désirez acheter des articles 

en vente sur le marché. 
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Accompagné par un membre de l’équipe 

SAMEDI 15 DÉCEMBRE 

ATTENTION : Le local est fermé. 
Ouvert uniquement de 13h à 14h, pour le départ à l’atelier. 

 

 

AYANT POUSSE LA PORTE DE L’ATELIER 
D’YVES, SCULPTEUR, VOUS 
DECOUVRIREZ CE MONDE PARTICULIER 
ET SEREZ ACCUEILLIS PAR L’ARTISTE. 

UNE OCCASION UNIQUE QUI VOUS 
PERMETTRA DE REALISER UNE SCULPTURE 
EN PLATRE. 
POSSIBILITE DE SE RENDRE 
DIRECTEMENT SUR PLACE, à 15h. 

 

 
 

 

 

RENDEZ-VOUS 14h au local ou 15h à l’atelier 

LIEU 8 rue du docteur Charcot, Noisy le Sec, 93 
Le code d’accès de l’atelier vous sera communiqué 
 par Espace Loisirs 

TRANSPORT RER E, Station : Noisy le Sec 

TARIF 10€ à régler en espèce  

ou chèque à l’ordre de ‘’Yves Cheron’’ 

TRAJET 4€20 
Si vous n’avez pas une Carte  Améthyste  
ou une Carte orange Zone 3 

Après-midi 

Fin de l’atelier à 17h. 
RETOUR AU LOCAL VERS 18H, pour ceux qui le souhaitent. 

INSCRIPTION INDISPENSABLE 
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DIMANCHE 16 DÉCEMBRE 

 

 
MERCREDI 19 DÉCEMBRE 

 

 

A partir de nombreux matériaux, venez fabriquer les décorations de Noël 
pour le local et la Fête de Noël du 22 décembre. 

Guirlandes multicolores en créponGuirlandes multicolores en créponGuirlandes multicolores en créponGuirlandes multicolores en crépon et découpages en carton. et découpages en carton. et découpages en carton. et découpages en carton.    

 

����������������������������� 

 

VENDREDI 21 DÉCEMBRE 

 
 

             

Venez jouer au pâtissier et confectionner des gâteaux  
pour le grand gouter de Noël. 

 

RENDEZ-VOUS : 17h, au local  

TARIF : 3€ 

RENDEZ-VOUS : A 14h, au local 

TARIF : Gratuit 

APRES-MIDI 

 

FIN d’APRES-MIDI 
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APRES-MIDI 

AU MENU 

Buches glacées 
Brownies 
Buches pâtissières 
Tartes variées 

Chocolat  

SAMEDI 22 DÉCEMBRE  

 

Installation de la salle et dernierInstallation de la salle et dernierInstallation de la salle et dernierInstallation de la salle et dernierssss préparatifs préparatifs préparatifs préparatifs    

    
    

‘’Juste une illusion’’ 
Venez assister à des apparitions et disparitions bizarres :  

Fleurs, cartes, foulards. 
UN BEAU SPECTACLE, AVEC VOTRE PARTICIPATION.UN BEAU SPECTACLE, AVEC VOTRE PARTICIPATION.UN BEAU SPECTACLE, AVEC VOTRE PARTICIPATION.UN BEAU SPECTACLE, AVEC VOTRE PARTICIPATION.    

 

 

 
 

 
 
 

 

 
Venez danser sur vos airs préférés, Rocks, Slows, Reggae… Vous pouvez 
emmener vos CD. (pensez à les étiqueter) 

TARIF Après-midi : 

Spectacle + gouter 

 

15€ 

MATIN 
10h 
 

Rendez-vous  
à 14h 

FERMETURE DU LOCAL A 20H 

16h 

17h à 19h30 
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AU MENU 
 
VARIETE DE 
MAKIS 

LAIT de SOJA 
THÉ 

MERCREDI 26 DÉCEMBRE  

 
Atelier animé par ELODIE et ANNABELLE 

VENEZ PARTICIPER A LA CONFECTION DE SPECIALITES JAPONAISES. 

 

 

 

  

    

Venez, à travers ce reportage, Venez, à travers ce reportage, Venez, à travers ce reportage, Venez, à travers ce reportage, découvrir ce magnifique découvrir ce magnifique découvrir ce magnifique découvrir ce magnifique 
payspayspayspays, plein de couleurs et de traditions., plein de couleurs et de traditions., plein de couleurs et de traditions., plein de couleurs et de traditions.    

  

 

LE JAPON 

☯☯☯☯ ☯☯☯☯ ☯☯☯☯ ☯☯☯☯ ☯☯☯☯ ☯☯☯☯ ☯☯☯☯ ☯☯☯☯ ☯☯☯☯ ☯☯☯☯ ☯☯☯☯ ☯☯☯☯ ☯☯☯☯ 

 
VenezVenezVenezVenez     déguster des spécialités japonaises déguster des spécialités japonaises déguster des spécialités japonaises déguster des spécialités japonaises    
à base deà base deà base deà base de concombre, radis, saumon, œufs et  concombre, radis, saumon, œufs et  concombre, radis, saumon, œufs et  concombre, radis, saumon, œufs et 
riz.riz.riz.riz.    

 

 

RENDEZ-VOUS : à 16h, au local 

TARIF : Gratuit  

RENDEZ-VOUS : A 17h30, au local. 

TARIF : GRATUIT 

RENDEZ-VOUS : 18h30, au local. 

TARIF : 5 € 

APRES-MIDI 

  

FIN de la SOIRÉE à 20H 

  

  

FIN APRES-MIDI 
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AU MENU 

ENTRÉES 
Raïta 
Beignets d’aubergines 
Spécialités aux oignons 
 

PLATS 
Poulet 
Agneau 
Poisson à l’indienne 
+ Riz nature + Nan 

DESSERTS 
Au choix 
Gâteau de semoule 
Sorbets exotiques 
Salade de fruits 

Une BOISSON 
Au choix 

CAFÉ 

 

JEUDI 27 DÉCEMBRE  

 

Une sortie à la journée qui vous permettra de vous retrouver autour d’un 
repas typique dans un cadre chaleureux. 

Venez  gouter la Gastronomie Indienne et déguster  une variété de spécialités. 
Un temps riche d’échange et de convivialité 

 

 

 

 
 
 
 
 

 
 

 
A l’issue du repas,  

UNE BALADE DIGESTIVE,  
DANS LE 13E ARRONDISSEMENT 

RENDEZ-VOUS 11h, au local 

DÉPART 11h30 

LIEU : Restaurant ‘’ROYAL BOMBAY’’ 
28 rue Dumeril  - 785013 PARIS 

TRANSPORT Métro : Campo-Formio 
Ligne 5, Direction → Place d’Italie. 

TARIF : 15€, à régler en espèces. 

� MERCI DE BIEN VOULOIR RESERVER 

MIDI 

RETOUR AU LOCAL VERS 17H 
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AU MENU 

TOASTS 
TAMARA 
SAUMON 
RILLETTES de THON 

VENDREDI 28 DÉCEMBRE 

 
        

A partir de matériel mis à votre disposition, 

Papier, colle, ciseaux, peinture, etc…)  
venez confectionner vos propres cartes de 

vœux. 

 

 

� �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  � 
 

 

Vous rencontrer, discuter, préparer votre week-end,  
autour d’une sympathique collation salée 

 
 

RENDEZ-VOUS : 16h, au local. 

TARIF : 3 € 

RENDEZ-VOUS : 18h, au local. 

TARIF : 3 € 

  

APRES-MIDI 
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AU MENU 

SALADE DE CHOUX SURPRISE 
FILETS de HARENGS 
Pommes de Terre en Robe des 
Champs 

SALADE de FRUITS 

SAMEDI 29 DÉCEMBRE 
 

 

VENEZ PARTICIPER A LA CONFECTION du repas scandinave, VENEZ PARTICIPER A LA CONFECTION du repas scandinave, VENEZ PARTICIPER A LA CONFECTION du repas scandinave, VENEZ PARTICIPER A LA CONFECTION du repas scandinave,     
que vous dégusterez à midique vous dégusterez à midique vous dégusterez à midique vous dégusterez à midi    

Vous confectionnerez des recettes simples et savouVous confectionnerez des recettes simples et savouVous confectionnerez des recettes simples et savouVous confectionnerez des recettes simples et savoureusesreusesreusesreuses    

 

 

 

 

 

 

 

BUCHE de NOËL + Vente de Photos 

RENDEZ-VOUS : 10h, au local. 

TARIF : Gratuit 

RENDEZ-VOUS : 12h, au local. 

TARIF : 10 € 

RENDEZ-VOUS : 15h, au local. 

TARIF : Gratuit 

RENDEZ-VOUS : 17h, au local. 

TARIF Collation : 3€ 

Vente de Photos 0,50 €, la photo. 

  

APRES-MIDI 

MATIN 

  

  

  


