Espace LOLSLYKS

Centre Dumonteil - 33 Bd Ménilmontant 75011 Paris
Tél: 0143707372/ Fax:014379 4192

COURRIEL : serviceespaceloisirs@hotmail .fr

Rendez-vous sur le site d’Espace Loisirs pour dégerir le programme mensu.d
http://serviceespaceloisirs.free.fr

DECEMBRE 2006

. . : g Samedi 16 décembre
Soirée INDIENNE FETE de NOEL

Reportage Photos {:} %::E Au restaurant "O'Cantina”

* ' { AVOS AGENDAS i::g

“Kérala & Tamil Nadu
Repas Typique

Apres-midi «<KARAOKE»
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ooooooo
oo
........
e,
*eq
LxY
ce
.

Pour vous inscrire, utilisez le “COUPON REPONSE” ........................... <o P

: Avez-vous rendu
e e E L’ENQUETE DE :
¥ A VOS AGENDAS | SATISFACTION ?
FETE DE LA GALETTE @#}& | Pensez a la restitué aj
SAMEDI 06 JANVIER : QWL plusitard. :

Voir p.14 M i : Le 16 Decembre
ASAN 5 T :
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ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Vous cherchez une idée séjour sur la période des Fétes de Fin d’Année :

“13 VOYAGES?” propose plusieurs formules : Info. en derniére page.




w i Programme
. . DECEMBRE
| 2006

Espace LoLsLyS

Service d’accompagnement

a la culture et aux loisirs

Centre Dumonteil — 33 Bd Ménilmontant 7501 | Paris ,
Tél:01 43707372 Fax:01 43794l 92 %’?
E. mail : serviceespaceloisirs@hotmail.fr

Site Internet : http://serviceespaceloisirs.free.fr

Vous
. participez
Page | DATES Horaires ACTIVITES Tarif |Cochezla
case
. 15h Atelier culinaire
p.3 Vendredi Aprés-midi
ler 17h30 | Reportage photos/Soirée INDIENNE 10€
Attention lll Le local est fermé du 2 au 8 Décembre inclus.
b.4 Matin 10h Atelier carte de Noél et de veeux 3€
14h Atelier Danse 5€
Samedi 9 Aprés-midi 10€
14h30 | Atelier Sculpture N
Especes
p.5
Fin d'aprés-midi 17h Collation 2€
| 0.6 Dimanche |  aprss-midi 14n30 | EXPosition Lutece : , Gratuit
: 10 «Le boire et le mangé.»
Mercredi o . .
p.7 13 Fin d'apres-midi 17h Atelier Carrom et collation 3€
Vendredi o 17h30 | Atelier Taichi Gratuit
p-8 15 Aprés-midi
18h30 | Collation 2€
. Tourné 12h15 | FETE DE NOEL
p.9 | Samedi 16 odrnee Au Journée complete — 30€
Apres-midi resto Aprés-midi - 15€
p.-10 Ven:Zr'edl Fin aprés-midi 18h Cocktail dinatoire - Diaporama 4€
SAMEDI 23 DECEMBRE - Le Service sera fermé
Apreés-midi 13h30 | Exposition Cabu & Balade parisienne | 6ratuit
P11 | Mardi 26 3€
Fin d'aprés-midi 17h Chocolat chaud et viennoiseries
. , Pizzeria & Balade parisienne 15€
J
p-12 | Jeudi 28 ournee 11h A Bercy Parc & Village Especes
p.13 Vendredi | 15h30 | Atelier culinaire Gratuit
. 29 Apres-midi
17h30 Vidéo et collation 5€
Le local est fermé le 30 & 31 Décembre.
VOTRE NOM : TOTAL
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A ATTENTION ! LE SERVICE EST FERME A

DU 2 DECEMBRE AU 8 DECEMBRE

VENDREDI lER DECEMBRE: Attention ouverture du local ¢ 15k

4 ATELIER CULINAIRE ... - e =

‘B8veccces
......

.
................
------------

................
-----------

.PREPARATION DU REPAS DU SOIR.

PR _
Rendez-vous :15h au local é;% Tarif : GRATUIT

SOIREE INDIENNE

Rendez-vous 17h30 au local

Reportage Photos sur I'lnde du Sud Animé par Marie-Christine.
L'INDE du Sud et ses multiples facettes

Venez découvrir « Kerala et Tamil Nadu »

Mer et péche traditionnelle.

MADURAI : La ville aux temples.

La végétation a 2000 metres, les réserves naturelles ou
vivent singes et éléphants.

Pensez a reserver votre place a I'avance

! A 19h30 : Repas typique or Y :

[
49 Tarif soirée 10€ AU MENU
. . : POULET TANDOORI
Fin de Soirée : 22h : RIZ BASMATI
& : SALADE DE FRUITS _
: SORBETS Cocolcitron vert

(Z2=1 i TCHAI (Thé traditionnel)
——_—T ‘ (Thé traditionnel) 5
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SAMEDI 9 DECEMBRE

UNE IDEE DE CADEAUX :

A partir de , perles carton, peinture.
Venezconfectionner
descartesde Noél,de voeux, oude décoration.

&8 Rendez-vous : Au local, a 10h.
. Tarif : 3€

ptelier cdanse

Une initiation aux techniques de danse

Travail sur le rythme, les mouvements corporels et
la musique.

Activité animée par une intervenante
professionnelle : Isabelle

Rendez-vous A 14h30, au local

Tarif : 5€
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SAMEDI 9 DECEMBRE

ACCOMPAGNE PAR UN MEMBRE DE L’EQUIPE

Ayant poussé 1a porte de ’atelier d’Yves, SCULPTEUR, vous
découvrirez ce monde particulier et serez accueillis par ’artiste.
Une occasion unique qui vous permettra de
réaliser une sculpture en platre.

Rendez-vous 14h au local Y
Lieu 8 rue du docteur Charcot, Noisy le Sec, 93 ] %

Demandez le code d’acces de I'atelier, a I'équipe 7

Transport RER E, Station Noisy le Sec &
Tarif 10€ a régler en espéce ou cheque a I'ordre de « ¥uweheron » /
Trajet 4€10 (pour les personnes n'ayant pas la carte Amétste)

IMPORTANT : Vous vous rendez seul sur place : pensez a vous inscrire !

IL EST NECESSAIRE DE VOUS INSCRIRE
aupres d’Espace Loisirs pour participer a cet atelier.

Fin de I'Atelier : 17h

Un accompagnement au local sera proposé pour les personnes qui le demandent.

.................................
.......
......
........
.......................

Un moment de convivialité. Boissons et biscuits...
y TARIF : 2€
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DIMANCHE 10 DECEMBRE Apres-mid

...........................................................
............
. .
......
.
®e
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Crypte de I'Eglise Notre Dame
XPO «Boire et Manger

a Lutece.»

Lutece, I'ancien Paris,

vous réserve un monde fascinant.

RENDEZ-VOUS : | 14h30, devant la Crypte.

LIEU : Crypte archéologique
Parvis de Notre-Dame
Place Jean-Paul Il
75004 Paris

TRANSPORT : Métro : Cité, Saint-Michel
RER B : Saint-Michel-Notre-Dame

Bus : 24, 25, 27, 96

@
é;:? TARIF : GRATUIT, sur présentation de la Carte Invalidité
ou 4€.
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MERCREDI 13 DECEMBRE
Atelier CARROM et collation

Apres-midi

Le carrom, ou “Billard indien”, se compose d'un p lateau et de 19 pions.
Venez découvrir ce jeu de stratégie.

Rendez-vous : Au local, 17h30

2o Tarif : 3 €la collation
|7h, COLLATION au local. _
................................ :

Un moment de convivialité. Boissons et biscuit
Tarif : 2€

Fin
Aprés-midi

....................................................................

.....
..............

Venez-vous relaxer par la pratique
d’exercices de Taichi qui vous permettront
une remise en forme, en cette fin de semaine.

Ateller animé par Lacetitia.

Rendez—vous A 17 h 30, au local
& Tarif : GRATUIT

.......
..........................

U an )
18h30, COLLATION au local.

feeeeer NONTENU S reranen 3o.n ﬁ
>3 0 e

FERMETURE DU LOCAL : 19 H
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SAMEDI 16 DECEMBRE T
.................................. FETE DE NOEL
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Cette année, Espace Loisirs vous propose,
pour sa féte de Noél, un moment

exceptionnel.

.
o2
.

o we

» -':
Le midi, venez vous retrouver autour greenenen : ATTENTIQN
d’un repas festif, dans un cadre agréable, . Pate_“m'te
une ambiance détendue et musicale. d mscrlptl_on T
e Samedi 9 :
12h15, au restaurant décembre Prtans,,
Rendez-vous Restaurant © O’CANTINA ¢ -------
6 rue Hénard e, .
75012 PARIS
Métro : Montgallet, ligne 8. ¥
Si vous ne pouvez Rendez-vous :
A 11h30, au local
vous y rendre seul
Apres le repas, animation : %
“pae. KARAOKE & DANSE  --e.. L0000

De 14h a 18h30, une animation karaoke,

vous sera propose¢, avec un D] professionnel.
Ce sera I'occasion de danser et de chanter

sur vos titres préférés.

POUR CEUX QUI VEULENT REIOINDRE LES FESTIVITES :

. Rendez-vous a |4h, au restaurant

% Tarif : 15€ (Dessert / Boisson + Karaoké)

P P5m o P 5m 3 P30 5 P P50 B P P50 8 P P 0 P P 5 P P 0 P50 P 4 P50 5 8 P50 5 P P B P P50 8 P P 0 P P

FETE DE NOEL : 16 DECEMBRE 2006

Réglement a joindre a votre inscription pour réserver votre place, avant le 9 décembre.
Nom : Prénom :

Journée : 30€ [ Aprés-midi: |5 €[]
LOCAL FERME - Accueil pour 'accompagnement au restaurant a | |h30
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VENDREDI 22 DECEMBRE

OUVERTURE DU LOCAL A PARTIR DE I15H30,
pour faire les courses et préparer le “COCKTAIL DINATOIRE”

" DIAPOPRAMA " oo .

Autour d'un diaporama,

Venez échanger sur les activités
du Service.

N
Rendez-vous: A [8h, au local

% Tarif : Gratuit

e COCKTAIL 5 .
............................ DINATOIRE ......‘:.... [SPPPPPPEREEE

i 4€

Toasts variés
Saucissons

Chips

Dés de fromages

Olives :
Accompagnés de diverses :
Boissons fruitées :

Fermeture du Service : 20h30
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MARDI 26 DECEMBRE

[ g et Paris Apres-midi

venez aecouvrir I'ceuvre de Cabu.

i
4y iy Ce dessinateur humoristique qui a toujours travailé ‘g
\:,z, sur les caricatures des hommes politiques et les
'l!.h,,y .| Situations insolites des francais dans la vie deus les
RN L 2 g io
' jours. ot

CAF 1 SAPTIMESE 2006 43 7T R RVEE T
0 ik . S A B b

=
{

-,1

Horaires : 13h30 au local
Lieu: Hotel de Ville de Paris
o Rue de Rivoli
% Transport : M°Hétel de Ville
Tarif : Entrée gratuite

Chocolat chaud et viennoiseries

Apres I'exposition “Cabu”.

Des croissants et pains au chocolat
accompagnés d’un chocolat chaud .vous seront  *
proposés au local. o

Q Pendant I'hiver cela fait beaucoup de bien
Y une viennoiserie et une boisson chaude.

" Rendez-vous A 17 h 30, au local
{;;j? Tarif : GRATUIT

Merci de renvoyer ce coupon réponse a :

Service ESPACE LOISIRS - 33 Bd Ménilmontant — 75 0l Paris
om0 i o i i i B 50 G 0 i £ Cim 0 Cim 0 i 0 5 B0 50 i 5 i £ Ci 0 Ei 0 650 B0 650 B0 5 0 €0 0 60

EXPOSITION CABU ET COLLATION DU MARDI 26 DECEMBRE
Nom : Prénom:

Exposition : Collation :
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JEUDI 28 DECEMBRE

PIZZERIA
“"Cap Bercy"

JOURNEE RESTAURANT ET PROMENADE PARISIENNE.
VENEZ-VOUS RESTAURER DANS UNE SYMPATHIQUE PIZZERIA.

AU MENU

BOISSONS
PIZZA
SPECIALISTES A
BASE DE PATES
DESSERT AU CHOIX
CAFE

N
Rendez-vous A Il h, au local

Départ : Il h30

Métro : Bercy, ligne 14.

Lieu : 9 rue Henri Desgrange
75012 PARIS

4‘% TARIF : 15€ a régler le jour méme en espece.

Promenade digestive dans le parc Bergye_ Apres-midi =

Apres un bon repas une balade au village Bercy,

Un quartier animé et décoré en cette périodetde fé

Retour au local aux alentours de 17h

S s Merci de renvoyer ce coupon réponse a :

Service ESPACE LOISIRS - 33 Bd Ménilmontant — 75 QIlL Paris
o om Em Em o 0 P B o B 50 i 0 i £ i 50 Ei 50 i B0 0 B €50 i €50 i £ E £ i B0 0 B 50 i 50 0 50 0 60

PIZZERIA : JEUDI 28 DECEMBRE
Nom: Prénom:

Promenade : Pizzéria :
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VENDREDI 29 DECEMBRE

" ATELIER CULINATRE

VENEZ PARTICIPER A LA CONFECTION DE
CAKES SALES.

Venez découvrir une recette simple et savoureuse :
Farine, ceufs, fromage en dés, cubes de jambon, olives...

Rendezvous: 5 15h30, au local

% Tarif : Gratuit

Aprés-midi

FILM:”ZINGARO, VOYAGE AU TIBET

acy

Un spectacle équestre, comme seul Zingaro sait NS 20

. . s [/

le créer. Au son de voix tibétaines et de s

[

didgéridooo, la grice et le réve envoutent la piste. >

Les chevaux sont remarquablement dressés, dans une
ambiance de pure sérénité.

A Pissue de la vidéo,
une dégustation de cakes salés, avec boissons a volonté.

Rendexvous: 3 17h30, au local
o Tarif : 5E

Merci de renvoyer ce coupon réponse a :

Service ESPACE LOISIRS - 33 Bd Ménilmontant — 75 QlL Paris
om0 i o i i i B 50 G 0 i £ Cim 0 Cim 0 Eim 0 650 G0 50 i 0 i £ Cim £ Ei 0 50 0 650 B0 0 0 €0 0 60

VIDEO ET COLLATION DU YENDREDI 29 DECEMBRE
Nom : Prénom:

Atelier culinaire : Video : Collation :
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SAMEDI 6 JANVIER 2007
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FETE de la GALETTE

& Apres-midi dansante i

0..... ..o"

..... ....
....
.. LY
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UN APRES-MIDI FESTIF.

En ce début d’année, venez-vous retrouver
au cours d’'une apres-midi dansante, durant
laquelle vous tirerez les Rois et mangerez la galette.

gf@ Rendez-vous | Au local, a partir de 14h
Tirage des rois | 16h

Tarif 10€

¥ Y Y Y y w W v W
-

Cette journée sevn aussi L'oceasion de vous
présenter une diversité de photos prises
dans le cadve des activités du
service.

TARIES 0.50€, la petite photo

2€, la photo, format A4.

@’% 10€, le CD.
(Best of : Sarthe — Séjours)

VENTE DE PHOTOS

FERMETURE du SERVICE : 18h

Merci de renvoyer ce coupon réponse a :

Service ESPACE LOISIRS - 33 Bd Ménilmontant — 75 QIL Paris
Fom B B0 50 0 0 0 F50 0 0 0 £ 0 0 0 0 650 5 0 0 £ 5 B0 0 £ €50 0 0 £ 50 i 0 0 €50 50 0 0 650 650 0

FETE DE LE GALETTE : SAMEDI 6 JANVIER 2007
Nom : Prénom:

Apres-midi : 10€ []
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